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Raro caso de trombose venosa cerebral apresentando-se com cefaleia e
alucinagdes visuais
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Introducdo

A trombose venosa cerebral (TVC) é uma forma rara de acidente vascular cerebral, mais prevalente entre as mulheres. Seu diagnéstico,
muitas vezes, ¢ desafio clinico devido aos seus variados padrées de apresentagéio; por essa razéo, pode ser negligenciado néo apenas
por médicos gerais, mas também em alguns casos por neurologistas. Varios sinfomas, incluindo dor de cabega grave, viséo anormal,
desmaio ou perda de consciéncia, fraqueza da face, membros e convulsées podem ocorrer. Embora possa ser apresentada com

diferentes sintomas neurolégicos, na TVC normalmente n&o ocorrem alucinagées.

Relato de Caso

Um homem saudével de 59 anos foi internado com queixas de episédios recorrentes de dor de cabeca no dltimo més e subsequentes
alucinagdes visuais, especificamente prosooometamorfopsia - ele relatou ter visto imagens distorcidas de rostos e objetos. N&o foi
associado a nenhuma reclamag@o sensorial ou motora. O exame médico e neurolégico geral na admissdo estava infacto, incluindo
estado mental, exame fundoscépico, nervos cranianos, motor, sensorial, coordenacéo e reflexos. Ele ndo tinha meningismo. O exame de
sangue revelou uma alteracéo na proteina Creativa (9,4 mg/L) e o liquido cefalorraquidiano apresentou apenas pleocitose linfocitica.
Realizada a tomografia computadorizada de cranio que mostrou uma les@o cortical hipodensa mal definida na regigo temporal e
occipital direita. A ressonancia magnética confirmou a presenga de trombose venosa cerebral nos seios sigmoides e fransversais.
Paciente foi tratado com heparina de baixo peso molecular seguido de varfarina, mas as alucinagées visuais permaneceram. Optou-se
por iniciar corficosteroide. Apés excelente recuperag@o dos sintomas, em uma investigagéio mais aprofundada para trombofilias, ele
foi considerado positivo para a mutagdio no gene da protrombina. O paciente assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e

foram utilizados apenas prontudrios médicos para a elaboragéo desse relato.

Concluséo
Por essa razédo, as ilusdes devem ser adicionadas co j@ amplo espectro de apresentagdo clinica da trombose venosa cerebral. Esse
diagnéstico pode ser considerado, ainda, em pacientes que apresentam alucinagdes auditivas e visuais stbitas, particularmente no

contexto de cefaleia e com fatores de risco convencionais para trombose venosa cerebral.
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